
 
香港防癌會賽馬會癌症康復中心  HKACS JCCRC 

2017 年 4 月 份 康 樂 活 動 表   Recreational Activities of Apr 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

星期一 

Monday 

星期二 

Tuesday 

星期三 

Wednesday 

星期四 

Thursday 

星期五 

Friday 

星期六 

Saturday 

      

 
   

     

3 4 5 6 7  

插花班 

Flowers 
Arrangement 
(2:30-4:00pm) 

 

公眾假期 

Public Holiday 
 

烹飪班 

上海美食閣

Cooking Class 
Shanghai Food  
(2:00-4:00pm) 

愛心復活彩蛋 

@藝術治療 

Easter Egg  
@Art Therapy 
(2:30-4:00pm) 
 

開心氣球 

Happy Balloon 
(2:30-4:00pm) 

 
   

10 11 12 13 14  

插花班 

Flowers 
arrangement 
(2:30-4:00pm) 

復活小雞製作 

＠藝術治療 

Art work Baby 
chick@ 

Art Therapy 
(2:30-4:00pm) 

開心氣球 

Happy Balloon 
(2:30-4:00pm) 

精美布藝粽製作 

@藝術治療 

DIY Rice Dumpling 
with cloth 

@Art Therapy 
(2:30-4:00pm) 

公眾假期 

Public Holiday 
 

 

17 18 19 20 21  

公眾假期 

Public Holiday 
 

書法班 

Chinese  
Calligraphy 

(2:30-4:00pm) 

園藝治療 

Horticultural 
Therapy 

Workshop 
(2:30-4:00pm) 

飲茶樂 

Yum Cha 
Chinese Dim Sum 

(2:30-4:00pm) 

外出活動 

淺水灣 

Outing 
Repulse Bay 

(10:00am-3:00pm) 

 

24 

插花班 

Flowers 
Arrangement 
(2:30-4:00pm) 

 

25 

悠閒茶聚 

Leisure  
Chinese Tea 
(2:00-4:00pm) 

26 

烹飪班 

檸檬批 

Cooking Class 
Lemon Pie          

(2:00-4:00pm) 

27 

下午職員培訓 

康樂活動暫停 

Staff Training at pm 
No afternoon 

activity 

28 

生命照片冊工作坊 

院友支持小組 

Life Photo Album 
Workshop 

(2:30-4:00pm) 

 
 

*每日活動於本中心綜合大樓 6樓

康樂活動及義工服務中心進行  

Daily activities are held at 

Recreational Activities & 

Volunteers Service Centre, 

6/F, Multi-Centre Block, 

JCCRC 

節目如有任何調動，恕不另行通

知 Activities may change 

without prior notice 

部份活動由香港公益金贊助 

Some activities are funded by 

The Community Chest 

服務對象 
  1）院內病人：活動費用全免/外出活動除外（收費 $20） 
  2）社區病人：每節收費 $20(包括導師費、活動材料費) 
外出活動只限院友參加 
查詢：請致電社工吳先生 39213833 或活動助理陳姑娘
39213855 


